GIUGNO E LUGLIO 2026

ATTIVI

- Dedicato agli over 64

INCONTRO FORMATIVO/INFORMATIVO:

Strategie per caregiver per evitare il
burnout e ritrovare equilibrio

MARTEDI 23 GIUGNO

@ CENTRO PER LE FAMIGLIE
U via Caduti del Lavoro 24

° ORE 19.00

/%‘\ IN COLLABORAZIONE CON
K L’ASSOCIAZIONE CURACARI

%

D.SSA ANGELA AZZARO, PISICOLOGA
COUNSELOR E MEDIATRICE FAMILIARE

Calendario completo e informazioni su www.comune.sassuolo.mo.it

Per info: sport@comune.sassuolo.mo.it

PROMOSSO DA CON IL CONTRIBUTO DI IN COLLABORAZIONE CON

@i it RER

Citta di Sassuolo



